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Las aves playeras son generalmente especies de 
áreas abiertas que pasan la mayor parte de su tiem-
po en el suelo y no en árboles a diferencia de otras 
aves. La mayoría de las aves playeras se encuentran 
cerca del agua, pero varias especies prefi eren hábi-
tats lejos de la costa. 

Muchas especies de aves playeras anidan en el Ártico 
y experimentan extraordinarias viajes de migración 
para buscar recursos alimenticios abundantes hasta 
las zonas no reproductivas en el sur de Sudamérica.

Las aves playeras se encuentran desde marismas 
intermareales, playas arenosas y costas rocosas 
hasta humedales de agua dulce, pastizales, campos 
arados y tierras agrícolas inundadas. Se alimentan 
principalmente de moluscos, pequeños crustáceos, 
gusanos e insectos.

Aves playeras
del Maule

Las aves playeras abarcan una variedad de tamaños, 
formas de picos y longitudes de patas, y cada espe-
cie está adaptada de forma única para acceder a sus 
alimentos preferidos en sus hábitats específi cos.

Tienen una amplia variedad de picos que son usa-
dos para buscar alimento al introducir el pico en el 
lodo, en la arena, voltear piedras o abrir ostras. 

Hay aproximadamente 217 especies reconocidas de 
aves playeras en el mundo, 81 de las cuales ocurren 
en las Américas durante todo o parte de su ciclo de 
vida. 52 especies se reproducen en Norteamérica 
y 35 especies se reproducen en Centroamérica, el 
Caribe y América del Sur.

Algunas
aves playeras
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Pico largo
Para buscar alimento
en el lodo y el agua

Plumaje moteado
Ayuda a camufl arse para
esconderse de depredadores

Postura erguida
Postura erguida
bien distintiva

Alas puntiagudas
Largas plumas primarias
para volar a gran velocidad

Dedos largos
Para estabilidad y equilibrio
sobre sustratos blandos 

Patas largas y delgadas
Para caminar en la arena, el lodo
y aguas poco profundas

Bio morfología

Fuente: Material elaborado en base a información obtenida desde Red Hemisférica de Reservas para Aves Playeras (WHSRN) y la Red de Observadores de Aves y Vida Silvestre de Chile (ROC).

5. Chorlo doble collar Charadrius falklandicus

6. Chorlo chileno Charadrius modestus

4. Chorlo collar Charadrius collaris

3. Chorlo nevado Charadrius alexandrinus

1. Pilpilén Haematopus palliatus

2. Pilpilén negro Haematopus ater

7. Perrito Himatopus melanurus

8. Zarapito Humenius phaeopus

9. Zarapito pico recto Limosa haemastica

10. Playero de las rompiente Aphriza virgata

11. Playero ártico Charadrius alexandrinus

12. Playero blanco Calidris fuscicollis

13. Playero de Baird Calidris bairdii

14. Playero vuelvepiedras Arenaria interpres

15. Pollito de mar tricolor Phalaropus tricolor

17. Pitotoy chico Tringa fl avipes

18. Pitotoy grande Tringa melanoleuca

16. Becacina Gallinago paraguaiae

Identifi cación
aves playeras MH  Migrador Hemisferio    MA  Migrador Austral    R    Residente


